THE ART TO BE
Manifest

Denn niemals war so viel Anfang wie jetzt. THE ART TO BE orientiert sich an dem
Paradigmenwechsel, der sich bereits seit einiger Zeit vollzieht. Dabei wird die aktuelle
Evolution der Spiritualitdt aufgegriffen und gleichzeitig der wachsende Wunsch, die
Digitalisierung in Balance zu halten, beriicksichtigt — wahrend geistige Kreativitat und
Intuition gestarkt werden.

Das Rendezvous zwischen Wissenschaft, Kunst und Spiritualitat beginnt. Vom
absichtslosen zum absichtsvollen Kreieren, vom Chaos zum inneren Frieden: Geistige
Kreativitat wird intuitiv erfahren. Die Wahrheit wird gefiihlt. Unser Fokus liegt darauf,
Ansatze und Inspirationen zu schaffen, die ganzheitlich verstanden werden kénnen.

Unsere Themenschwerpunkte zeichnen sich durch eine Kombination aus
interdisziplinaren kiinstlerischen Ausdrucksformen und einem holistischen Lebensstil
aus. Unser Ziel ist es, die Intuition zu wecken und Diskurse tiber menschliche
Wahrnehmung, Dualismus und die sich wandelnde Natur der Realitat anzuregen. Die
Soziale Plastik nach Joseph Beuys verstehen wir als einen Ansatz, um kosmisches
Wissen zu kanalisieren und neue Zugange zu eroffnen.

Folgende Bereiche zusammenzubringen, um eine offene, vielfaltige und geistvolle
Gesellschaft zu gestalten:

— Performance, Fotografie, Video, Musik und philosophische Diskurse sowie die
Verbindung von Wissenschaft und Spiritualitat

— Internationaler Kunst- und Kulturaustausch

— Quantenphysik und Transzendenz



— Bildung und Gesundheit, einschlief3lich regionalem Kunsthandwerk und natirlicher
Heilung

— Dezentrale Netzwerke im Bereich Finanzwesen und Landwirtschaft

— Forderung holistischer Architektur und Design

THE HOUSE TO BE ist ein Netz von Orten an Kraftplatzen der Welt, an denen Kreativitat
und nachhaltiges Leben als Gesamtentwurf verbunden werden und wertvolles Wissen
ausgetauscht wird. Getragen von einem Netzwerk von Pionieren mit der Mission, die
Urspriinglichkeit des Seins als unser hdchstes Gut einer sich immer rasanter
maschinisierenden Welt entgegen zu stellen.

Auf Prinzipien der Nachhaltigkeit aufgebaut, sind unsere Hauser Orte, die durch die Kraft
der Natur, die Einfachheit und Stille wieder eine Begeisterung fiir das urspriingliche
Leben in uns wecken, sodass sich unser authentisches Potential ohne Ablenkung von
ausseren Einfliissen entfalten kann. Okologische Bauweise, autarke Energiegewinnung,
Selbstversorgung durch Gardening stehen ebenso im Vordergrund, wie ein respektvoller,
symbiotischer Umgang mit der Natur und den jeweiligen Ressourcen des Ortes.

Unsere Community und Netzwerk besteht aus namhaften Kinstlern, Musikern,
Filmemachern, sowie Experten in unterschiedlichsten Bereichen des nachhaltigen,
ganzheitlichen Lebens, wie Wassergewinnung, Selbstversorgung durch Gardening,
Farm to Table, TCM & Ayurveda, DIY Design, Meditation, Qi Gong & Yoga, Astrologie &
Gene Keys, Human Design, Achtsamkeit, Quantenheilung.

Ziel ist eine standige Erweiterung der Community und eine starke Vernetzung mit den
Menschen des jeweiligen Ortes um einen regen Austausch von Wissen und Expertise zu
erreichen. Nach dem Prinzip einer ,Open Source" ist unsere Community vergleichbar mit
einer offenen Bibliothek, in der Wissen zugénglich ist. Regelmassig finden Workshops,
Foren, Retreats, Events zu spezifischen Themen statt.

— Pilotprojekt: Griechenland, Peloponnes



— Im Aufbau: Portugal, Algarve, Monchique

— In Planung: Deutschland

Entdecken Sie Ihre kreative Kraft durch Bewusstseinsiibungen und -methoden wie z. B.
bewusstes Sehen, meditatives Zeichnen, automatisches Schreiben, Fotografie, intuitives
Kochen, Achtsamkeit, Yoga, Qi Gong — oder einfach Teetrinken — sowie viele sinnliche
Ubungen. Jeder Mensch ist kreativ — auf seine Weise. In einem sicheren und
unterstitzenden Raum fordern wir lhre Fantasie und regen neue Denkprozesse an.

Entdecken Sie Ihre kreative Kraft durch Bewusstseinsiibungen und Methoden wie Sehen
lernen, meditatives Zeichnen, automatisches Schreiben, Fotografie, intuitives Kochen,
Achtsamkeit, Yoga, Qi Gong — oder einfach Teetrinken — begleitet von vielen sinnlichen
Ubungen.

Neugier genugt. Unsere Ubungen helfen, kreative Blockaden zu tiberwinden und lhre
eigene Fantasie spielerisch und ohne Druck wiederzuentdecken. Spielen, spielen,
spielen — Kreativitat gedeiht im Spiel. Durch verschiedene Ausdrucksformen entstehen
neue Perspektiven und Ideen. Wir schaffen Raum fiir Neugier, Leichtigkeit und
gemeinsames Wachstum. Kreativitat verbindet Intuition mit Erfahrung, Spiel mit Struktur,
Fantasie mit Verwirklichung. Sie ist eine Denkweise — aber auch eine Seinsweise.

Laut George Lands Kreativitatstest:

— 98 % der 5-Jahrigen denken kreativ
— 12 % der 15-Jéhrigen

— 2 % der Erwachsenen



Kreativitat wird uns abtrainiert — durch Normen, Leistungsdruck und die Angst vor
Fehlern.

In einer komplexen Welt reichen Fakten allein nicht aus. Kreatives Denken fordert
Flexibilitat, Innovation und Problemlésungskompetenz.

.Das Hauptziel der Bildung sollte es sein, Menschen hervorzubringen, die fahig sind,
Neues zu schaffen." — Jean Piaget

,ES ist die hdchste Kunst des Lehrers, die Freude am kreativen Ausdruck und am
Wissen zu wecken." — Albert Einstein

The Art To Be begleitet Menschen dabei, ihr authentisches Potential zu entfalten —
jenseits von Ablenkung, Leistungsdruck und ausseren Einfliissen.



